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1993 oktdobere 6ta dolgozom a telepiilésen haziorvosként egy vegyes profila (felnétteket és Formazott: Betlitipus: (Alapérték)

o

gyermekekeket) ellatd praxisban. Times New Roman

Elozdleg a vaci Javorszky Odén kérhaz kardiologiai osztalyan tevékenykedtem 5 éven
keresztiil.  Szakképesitéseim: belgydgyaszat, iskolaegészségiigy- és ifjusagorvostan,
haziorvostan, lizemorvostan. Ezek mellett 2005-ben kdzigazgatasi szakvizsgat tettem-, amikor
tisztiorvoskeént is dolgoztam a vaci ANTSZ-ben.

Folyamatosan veszek részt tovabbképzéseken, jelenleg ebben a ciklusban teljesitettem a
haziorvosi- belgy6gyaszati és tzemorvosi tovabbképzéseket is, igy 2030. marciusig rendben
vannak a tovabbképzési kotelezettségeim.

Asszisztensem Balintné Gyurkovics Erika szakképzett korzeti apold, aki ismereteit rendszeres
tovabbképzéseken gyarapitja.

A rendel6 takaritasat naponta végzi Helyesné Kiirti Szilvia takaritond.

2. Targyi feltételek | Formézott: Betiitipus: (Alapérték)
Times New Roman

A rendel6ben a korzeti apoldval kiilon helyiségben dolgozunk, igy egyszerre kér beteg is
tartozkodhat a rendelében és megvalosul a négyszemkozti orvos-beteg talalkozas is.

A mi munkénkat és igy a betegek ellatasat is nagy-mértékben segiti az Erodium rendszer,
melyen egyrészt idopontra tudnak a betegek érkezni, masrészt kéréseiket ezen a rendszeren
meg tudjak tenni. A varéban tartézkodas alatt oktatd-, tajékoztatd anyagokat is meg tudnak
tekinteni, halk zene hallgatisa kézben. Az Erodium rendszernek szdmtalan elénye van (pl.
vércukor vagy vérnyomds érték rogzitése, telemedicindlis kérések, konzultacio— stb)
Igyeksziink az Erodiumos -kéréseket 24 6raban belil teljesiteni.

A kéréseknek megfelelden a rendelés utolsd fél oraja a gyermekek részére van fenntartva,
persze ha elébb jonnek a beteg gyerekekkel a rendelésre a sziilk, igyeksziink minél
hamarabb behivni Oket. Hasonléan jarunk el a nagy-szami vérandés kismamaval is. Mindig
kérjiik a varakozo betegeket, hogy ha lazas gyermek érkezik, engedjék eldre.

A rendel6hoz tartozik a fektetd is, ahol pl EKG-t tudunk késziteni, vagy rosszul_Jeévd beteget
fektetni._A rendelés alatt lehet8ség van, vércukor-, koleszterin- vérnyoma4s, testzsiir mérésre,

| Formazott: Betlitipus: (Alapérték)
Times New Roman

. 11 e . P o . . et 1A P Formaézott: Betlitipus: (Alapérték)
érszilikiilet vizsgélatra, de rendelkezem 24 6ras vérnyomas Holter késziilékkel is. \ Times New Roman
A csiitortoki napon el6jegyzés alapjan miikddik a rendel8ben a téritésmentes vérvétel, a ;‘ggé‘ﬁ;’vtvtégsfg:'pusz (Alapérték)
véreket az 6nkormanyzati gépkocsi segitségével juttatjuk el a laborba. - — —
Formazott: Betlitipus: (Alapérték)
{Times New Roman
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Idészakosan lehet jelentkezni a rendeldben téritéses ultrahang vizsgalatra és anyajegy sziirésre
is._A korébbi évekhez hasonléan is kérhetnek a betegek ingyenes influenza elleni oltést a
rendeldben.




A -nagyszdmu Uj lakos- miatt a beteglétszam és a forgalom jelentésen megnétt-, mar jocskan {F_ormézott: Betiitipus: (Alapérték)
2000 5 f616tt van a praxis létszama és ez a szam folyamatos novekedést mutat. Times New Roman

Az is noveli a leterheltségiinket, hogy a szomszéd Orbottyanbél a gyermekorvos doktornd
elhagyta a praxistment és az eddig ott leadott gyerekek jonnek vissza a vacratoti
praxisba.praxisba-

Természetesen mas telepiilésen lakdkat nem tudunk &tvenni, bar wviszent-a csérdgi haziorvos
kolléga haldlaval és a sz6di haziorvos praxis elhagyasaval ezekrdl a telepiilésekrdl is sokan
jelentkeznének at hozzank.

Evente kb 11000-12000 beteget latunk el, ami azt jelenti, hogy a 2000 beteg minden évben

atlaghan 5x- 6x jelentkezik a rendeldben valamilyen formaban személyesen vagy az Erodium, Formézott: Betiitipus: (Alapérték)
\ Times New Roman, Bet(iszin: 1. sz6veg

rendszeren, Formazott: Betditipus: (Alapérték)
Times New Roman

Sajnos a munkankat neheziti a folyamatosan névekvé adminisztracids terhek megléte, a Formazott: Betitipus: (Alapértek) }

sokszor felesleges t6bbszords dokumentacio és az is-, hogy az EESZT rendszer nem mmdlg Times New Roman, Betiiszin: 1. széveg

miikodik tokéletesen. Az ellatds gyorsitdsa miatt a kozelmultban vasaroltam 2 db laptopot és 1 Formazott: Betiitipus: (Alapérték) }
Times New Roman

nyomtat6t a rendelébe

A védénével napi kapesolatban allunk az oltasok, az iskolai sziirGvizsgalatok, az Ujszllottek
és terhesek ellatasa miatt is.

Ha tudomasunkra jut egyes csaladokban problémak megléte, akkor a csaladsegito segitségét is
kérjuk.

A korzet gyermekeinek ellatasaban segitséget nyujt dr, Vecserka Zsolt gyermekorvos, aki | Formazott: Betiitipus: (Alapérték)
havonta, meghosszabbitott idétartamban folytat tanacsadast a védéné bevonasaval. Times New Roman

Jo hir a betegeknek, hogy az Inczeffy gyoOgyszertar szélesebb valasztékkal, hosszabb
nyitvatartassal varja a betegeket. \Velik is folyamatos, napi kapcsolatban allunk.

A rendel6 és a védéndi tanacsado veszélyes hulladékat havonta szallittatjuk el a Sapex Pro
nevii céggel.

A vacratoti praxis szoros praxiskdzosségben miikodik tobb kornyezd telepiiléssel, ami
segitségével talan kdnnyebben lehet majd orvosolni a kérhazi szakellatads hianyosségait.(pl.
nincs ortopédus, nincs kardiol6giai osztaly, 1 rheumatolégus van stb )

Mindannyian tapasztaljuk, hogy a kérhazi szakrendelésekre egyre nehezebben lehet bejutni,

idépontot kapni.

3. A lakossag egészségi allapota { Formazott: Betiitipus: (Alapérték) J
Times New Roman

A korzethez jelenleg 2060 beteg tartozik, ebbdl 378 6 18 év alatti gyerek és jelentdsen nott az ‘{Formézott: Bet(itipus: (Alapértek) }

idések aranya- mig 1993-ban 25 6 volt 75 év feletti és 103 {8 65 év feletti, addig ma 179 £ Times New Roman

75 évnél idBsebb és 420-an vannak 65 évet betdltottek.
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A praxis létszdma az 1993-as 1323 f6r6l, a jelenlegi 2060-ra emelkedett, és folyamatosan,
nagymértékben novekszik. (a lakossadgszdm valtozasrol grafikont mellékelek)

Az_utébbi 6 év sziiletési és halalozasi adatai:

Ev Sziiletések szdma (f6) Halalozasok szama (f6) <« Formazott: Sorkizart, Térkéz Utana:
2020 30 21 0 pt, Sorkdz: szimpla
2021 32 22
2022 35 17
2023 37 19
2024 42 14
2025.— (okt 31-iq) 35 11 / Formazott: Betitipus: (Alapérték)
Az orszagos atlaghoz hasonldéan VAacratoéton is magas a sziv- érrendszeri, a daganatos-, a T""es New Roman
A : A Al & _trler] 4 Formazott: Betditipus: (Alapérték)
mozgasszervi betegségben szenveddk, és a cukorbetegek-, tulsulyosak aranya. o ot Roman
Sok daganatos beteget is ellatunk, akik koziil egyre tobb a fiatal. Szerencsére a komplex Formazott: Betfitipus: (Alapérték)

Times New Roman

kezelések segitségével, egyre tobb beteget sikerill meggyodqyitani. Ehhez nagyon fontos az

Formazott: Sorkizart

o o

idében torténd felismerés, a szlirés. Idén a telepiilésen— Kiterjedt népegészséqiigyi céld
vastagbélsziirés volt az 50 és 70 év kozottieket megcélozva. Sikeriilt tobb beteget kisziirni és

Times New Roman

sziirbnapot, kiterjesztett szlrdvizsgalatokkal. A raszoruld betegek igénybe tudjak venni
szilkség esetén a \eresegyhazi Kistérség Esély Alapellatdsi Kézpont hazi segitségnyijtd

tovabbi vizsgéalatokra, kezelésekre utalni. A jovében is terveziink a telepiilésen —lakossagi /{Formazott: Betiitipus: (Alapérték)
/{0 pt, Sorkdz: szimpla

Formazott: Sorkizart, Térkoz Utana:

illetve csalad és gyerekjoléti szolgaltatasat. Ez utdbbi hétféi napon érhetd el személyesen 8 és [Formézott: Betiitipus: 8 pt
16 6ra kozott. / /{ Formazott: Sorkizart
/
, . . e qm . EAN £zt , / Formazott: Betlitipus: (Alapérték
A haziorvosi rendelési id8k (a rendelés utolso fél oraja gyermekek részére van fenntartva) / // {T.mes New Roman (Alapértely
Lern. . « Formaézott: Betlitipus: (Alapérték)
Heétf6: 7h30- 1_0h30'|q // {Tlmes New Roman, Alahtzas
Kedd: 14-17h-i . Formazott: Betlitipus: (Alapérték)
Szerda: 7h30-10h30-|q Times New Roman
C§Ut6rt(’jk: 7h’30,'.11h00'|q / {Formazott Bet(itipus: (Alapérték)
Péntek: 9-12 6raig y / Times New Roman
A | Formazott: Bet(itipus: (Alapérték)
1 " . ., , . , . Tlmes New Roman, Nincs aldhuzas
Megbeszélés szerint betegeink prevencios rendelésen is részt tudnak venni. / = — —
r " { Formézott: Betlitipus: (Alapérték)
, . . . - . . . II]]| Times New R
Elérhetéségeink: 06-28-360-007 —(asszisztensi vagy haziorvosi mellék). Mobil: 06-30- ,,/',/' =
/ Formazott: Betlitipus: (Alapérték)
M r / Times New Roman, Nincs aldhuizas
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/
Hétkoznap 8-16 Ora kozott az Erodium rendszeren keresztll lehet kéréseket, —problémékat , / Formézott: Bet(itipus: (Alapérték)

R B B Lz .. L Z , - Times New Roman
jelezni, amire 24 éran belil prébalunk megoldast talalni.

Formazott: Betlitipus: (Alapérték)
Times New Roman, Nincs aldhuzas

4. Ugyeleti ellatas

Formazott: Betditipus: (Alapérték)
Times New Roman

Tavaly februarban az Orszagos Mentészolgalat vette at a— haziorvosi kdzponti tgyelet

~| Formazott: Betlitipus: (Alapérték)
Times New Roman, Nincs aldhtizas

biztositasat —orszagszerte. Az ligyelet a vaci mentdalloméason (felnbttek) és a korhazi

"o

szakrendelében (gyermekek) miigkodik hétkdznap 16-08 6raig és hétvégén—, valamint Formazott: Betitipus: (Alapértek)
unnepnap folyamatosan. Az Ugyeleti ellatashan a jogszabalyoknak megfelelden —€n is részt \ Times New Roman

veszek. Formazott: Betitipus: (Alapérték)

Times New Roman, Nincs aldhuzas
Az lgyelet az 1830-as szdmon hivhatd, ahol a diszpécser elddnti, hogy tanacsot ad, az Formazott: Betitipus: (Alapérték)
ugyeleti gépkocsit inditja, vagy egybdl az esetkocsit kuldi. \ |_Times New Roman

Formazott: Betitipus: (Alapérték)
Times New Roman
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Végezetil kdszondm az onkormdnyzat és a képviselbtestiilet segitségét, tdmogatisit a
héaziorvosi munkahoz.

Times New Roman, Nincs aldhuzas

JO egészséget kivanok: dr. Kovacs Péter haziorvos és Balintné Gyurkovics Erika kdrzeti dpolé, /{ Formazott: Betlitipus: (Alapérték)
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Times New Roman
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A Times New Roman, 16 pt




